
 

 

  COUTANT Léana 

         COMPETENCES 

✓ Informatiques :  

Excel  ■■■□□ 

Word  ■■■■■ 

PowerPoint  ■■■■□ 

Teams  ■■■■■ 

 

✓ Langues : 

Français - Langue Maternelle 

Anglais – B1 Conversationnel 

Espagnol- A1 Débutant 

✓ Sciences agronomiques : 
Spécialisation en agronomie 

tropicale. 
 

✓ Socio-économie :  

Approche analytique du 

développement et vision 

systémique des organisations. 
 

✓ Brevet de secourisme 

niveau 1 (PSC1) 
 

MES POINTS FORTS 

Autonome et facilement 

adaptable, je suis aussi créative 

et montre de la curiosité dans 

plusieurs domaines. 

 

        MES INTERETS 

Travail physique agricole, sports 

de montagnes (alpinisme, 

randonnée, escalade) et création 

(dessin, écriture). 

Master 1 - Formation ingénieur de l’ISTOM - Angers (49), 

FRANCE 

Ecole d’agro-développement international. 

 

 

Baccalauréat scientifique option sport de montagne - 

Valdeblore (06), FRANCE 

 

 

 

2017-2022 

 

 

 

 

                        2014 - 2016 

 

                        

FORMATION 

EXPERIENCE 
 

Ouvrière agricole en itinérance – FRANCE et Espagne 

Travail de terrain en agriculture dans différentes 

exploitations : élevage caprin, oléiculture, maraîchage. 

 

Projet de recherche expérimentale – Angers (49), France 

Conduite d’expérimentations et rédaction d’un article 

scientifique sur la décomposition de la matière organique 

par la macrofaune. 

 

Stage ouvrière agricole - Retournac (Auvergne) France 

Exploitation agricole en polyculture et polyélevage avec la 

certification biologique.  

Participation aux travaux agricoles et gestion de l’élevage 

caprin. 

Etude des systèmes de cultures et la rationalité des 

pratiques. 

 

 

Bénévole dans une structure d’actions solidaires - Zanskar 

INDE 

Amélioration des conditions de scolarisation avec récolte 

de fonds pour l’acquisition du matériel de travail. 

 

 

Vice-présidente de l’association EDEN - Angers (49), 

FRANCE 

Gestion d’une parcelle de plantes exotiques au sein de 

l’école. 

Organisation de projets et de sorties sur la flore tropicale. 

Préparation du salon des plantes exotiques EDENIA ; 

accueil des intervenant.e.s et d’une centaine de visiteurs 

avec la gestion de l’équipe de bénévole et du bon 

déroulement de l’évènement. 

 

2 mois - 2020                

 

 

 

 8 mois - 2020 

 

 

 

                  

2 mois - 2019 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 mois - 2018 

 

 

 

 

 

9 mois - 2017 

 

 

 

 

 

 

 

Français, 21 ans  

Tel : +33 (0)6 65 12 21 29 

Mail : l.coutant@istom.fr  

 


